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تقارير المنتدى العربي
للبيئة والتنمية تعطي 

نظرة شاملة عن 
حالة البيئة 

العربية.
وتنشر ملخصات 

مبسطة
من محتويات 

التقارير في 
سلسلة

»الجريدة الخضراء«

طلب  أو  والإنكليزية  بالعربية  المنتدى  تقارير  تنزيل  يمكن 
www.afedonline.org الالكتروني    الموقع  من  نسخة  14

من كتّاب 
الموقع

www.afedmag.com

مصطفى كمال طلبه
نجيب صعب
نبيل الشريف

فاروق الباز
ماتيس واكرناغل

محمد العشري
عبدالهادي النجّار

رجب سعد السيد
باتر وردم

مستقبل
البيئة العربية

الصحف المتعاونة

الموقع الجديد لمجلة

عشرات آلاف الصفحات من
المعلومات البيئية لأول مرة بالعربية

www.afedmag.com

»البيئة في المدرسة« 
دليل مجاني لكل المدارس

التي يمكن  البيئية  والن�شاطات  البيئة  �أن تعرفه عن ق�ضايا  كل ما تريد 

القيام بها في المدر�سة بات متوافراً في دليل عملي �شامل،  بن�سختين مطبوعة 

في  ا�ستخدامه  وبد�أ  والتنمية  للبيئة  العربي  المنتدى  �أ�صدره  و�إلكترونية، 

مدار�س �سعودية ولبنانية و�أردنية ومغربية. اعتمدته وزارة التربية اللبنانية 

وعممته على جميع المدار�س، داعية المدراء والأ�ساتذة والتلاميذ  الى الا�ستعانة 

به في �إعداد درا�سات وم�شاريع ون�شاطات حول البيئة.

www.afed-ecoschool.org

ال�صيد البري ممنوع في لبنان منذ العام 

الع�شوائي  ال�صيد  تفاقم  بعدما   ،1997

والمهاجرة  المقيمة  الطيور  �أنواع  لجميع 

في  ال�صيد  قانون  تطبيق  و�صعوبة 

جميع المناطق.

لكن ال�صيد الع�شوائي الى تزايد في جميع 

الموا�سم والف�صول. وت�ستخدم فيه �أ�ساليب 

�شائنة، مثل �آلات ت�سجيل �أ�صوات الطيور 

فيها  تكب  لتُر منها  المئات  تجتذب  التي 

ب�صلة.  ال�صيد  ريا�ضة  �إلى  تمتّ  لا  مجازر 

با�ستثناء  �صياد،  اعتقال  يتم  ما  ونادراً 

يت�سببون بجرح  الذين  ال�صيادين  توقيف 

�أحدهم �أو قتله نتيجة �إطلاق النار على الطيور.

�أظهر �إح�صاء غير ر�سمي �صدر عام 2009 �أن لبنان ي�ستهلك �سنوياً 

من  طن   600 نحو  تنتج  �صيد،  طلقة  مليون   25 على  يزيد  ما 

الر�صا�ص الذي ي�سمم الهواء والتربة والمياه.

�إذا تقرر فتح موا�سم ال�صيد من جديد، 

يقدّر  الذين  بال�صيادين،  فيفتر�ض 

عددهم في لبنان بما يزيد على 500 �ألف 

�صادرة  يحوزوا رخ�صة �صيد  �أن  �صياد، 

عن وزارة البيئة، بناءً على امتحان في 

الوزارة،  المجازة من  الرماية  �أحد نوادي 

ال�صيد  �سلاح  حمل  رخ�صة  جانب  �إلى 

ال�صادرة عن وزارة الداخلية، وبولي�صة 

التي قد  الأ�ضرار  �إلزامية ل�ضمان  ت�أمين 

تلحق بالغير.

رخ�صة  حيازة  امتحان  �إجراء  يجب 

يتعرف  بحيث  الأ�صول،  وفق  ال�صيد 

التي  العقوبة  الم�سموح �صيدها وعلى  الطرائد  �أنواع  ال�صياد على 

�ستلحق به في حال خالف قانون ال�صيد، لجهة نوعية الطرائد �أو 

كميتها، �إ�ضافة �إلى �أ�صول ا�ستخدام ال�سلاح �ضمن معايير الأمان 

والحماية، للتخفيف من عدد الإ�صابات التي تعتبر مرتفعة جداً 

في لبنان.

الصيد في لبنان

أرقام
طعام في النفايات

■ يعتبر تغير المناخ خطراً نا�شئاً يهدد �صحة الب�شر. وقد بات 

الانبعاثات  تراكم  ب�سبب  ترتفع  العالم  حرارة  �أن  م�ؤكداً 

الغازية الناجمة عن ن�شاطات الإن�سان، و�أهمها ثاني �أوك�سيد 

الكربون الذي ينتج من �إحراق الوقود، خ�صو�صاً في ال�سيارات 

والم�صانع ومحطات توليد الكهرباء.

■ يتوقع �أن ت�صبح موجات الحر �أكثر �شدة و�أكثر تكراراً 

في  درا�سات  �أظهرت  وقد  المناخ.  تغير  نتيجة  مدة  و�أطول 

الحرارة  درجة  ارتفاع  بين  جوهرية  علاقة  العربية  المنطقة 

وازدياد معدل الوفيات.

المواد  المو�سمية لبع�ض  المناخ على التركيزات  ي�ؤثر تغير   ■

من  �أنواعاً  ي�سبب  ما  الجوي،  الغلاف  في  للح�سا�سية  المثيرة 

الغبار  المواد  الربو. ومن هذه  رئوية مثل  و�أمرا�ضاً  الح�سا�سية 

العوا�صف  التي تنت�شر ب�شكل خا�ص مع  والفطر والجراثيم 

الغبارية التي يتوقع ازديادها مع تغّري المناخ وتفاقم الجفاف.

ي�ؤدي دوراً مهماً في  المناخ  �أن تغّري  �أبحاث عالمية  �أظهرت   ■

تف�شي الأمرا�ض الُمعدية التي تقتل عالمياً ما بين 14 و17 مليون 

�شخ�ص كل �سنة. فالملاريا، مثلًا، التي ت�صيب نحو 3 ملايين 

�أكثر  ت�صبح  قد  �سنة،  كل  العربية  المنطقة  في  �شخ�ص 

احت�ضان  مدة  يخف�ض  الحرارة  درجات  ارتفاع  لأن  انت�شاراً، 

الناقل  البعو�ض  مجال  ويمدد  للمر�ض  الم�سببة  الطفيليات 

للملاريا ويزيد تكاثره.

�أخرى تنتقل عن طريق البعو�ض  �أمرا�ض خطرة  هناك   ■

للتغيرات  ح�سا�سة  وهي  �أخرى،  وناقلات  والديدان  والذباب 

المناخية، ومنها حمّى ال�ضنك والبلهار�سيا واللي�شمانيا الجلدية 

�أو حبة حلب.

■ لتغّري المناخ ت�أثيرات �صحية غير مبا�شرة. على �سبيل المثال، 

قد يفاقم انخفا�ض الأمطار وارتفاع درجات الحرارة �شح المياه، 

�إ�ضعاف  �إلى  �إ�ضافة  ال�سلبي على �صحة الب�شر،  ما يزيد ت�أثيره 

الإنتاجية الزراعية مما قد ي�ؤدي �إلى �سوء تغذية ومجاعة.

الصحة تتأثر بتغيرّ المناخ في المنطقة العربية

■ من ال�ضروري �أن تكون النظم ال�صحية في العالم العربي 

متكيفة وم�ستعدة للا�ستجابة لعواقب تغير المناخ.

الم�صدر: تقرير المنتدى العربي للبيئة والتنمية »�أثرتغير المناخ على البلدان العربية«

ال�صورة: مواطن �سعودي يغطي 

وجهه اتقاءً لعا�صفة رملية 

على �شرفة منزله في الريا�ض. 

ويتوقع ازدياد العوا�صف الرملية 

والغبارية مع تغير المناخ

من الممار�سات المخزية التباهي بالطيور التي يتم �صيدها

حتى لو كانت من الأنواع المهاجرة �أو النادرة �أو التي لا ت�ؤكل

1.300.000.000 طن
�أن ثلث  �أي  التي ترمى �سنوياً،  كمية الطعام 

المواد الغذائية المنتجة في العالم لا ي�ؤكل.

550.000.000.000 م3
العالم  حول  �سنوياً  تهدر  التي  المياه  كمية 

لإنتاج محا�صيل لا ت�صل الى الم�ستهلكين.

49.000.000.000 دولار
وتجارياً،  منزلياً  تُرمى،  التي  الأطعمة   قيمة 

في الولايات المتحدة كل �سنة.

ً 23 ضعفا
ثاني  غاز  من  مرة   23 �أقوى  الميثان  غاز 

بالاحتبا�س  الت�سبب  الكربون في  �أوك�سيد 

النفايات  الرئي�سية  م�صادره  ومن  الحراري. 

الغذائية التي تُطرح في المطامر.

الضفادع تستشعر الزلازل
)نا�سا(  الأميركية  الف�ضاء  وكالة  في  باحثون  �أجراها  درا�سة  ك�شفت 

وذلك  ال���زلازل،  توقع  ت�ستطيع  الحيوانات  من  مح��ددة  �أن��واع  وج��ود 

المياه  في  تح��دث  التي  الكيميائية  التغيرات  ا�ست�شعار  على  لقدرتها 

الجوفية قبل وقوع الن�شاط الزلزالي ب�أيام قليلة.

وهم ا�ستنبطوا النظرية الجديدة بعدما لاحظت مجموعة من علماء 

قرب  بحيرة  في  ال�ضفادع  من  كاملة  م�ستعمرة  هجرة  الجيولوجيا 

مدينة لاكويلا الإيطالية قبل �أيام قليلة من وقوع الزلزال المدمر عام 

الأر�ضية  الق�شرة  �سطح  على  المتك�سرة  ال�صخور  ان  و�أو�ضحوا   .2009

المياه  مع  تتفاعل  ال��زل��زال،  وق��وع  قبيل  م�شحونة  ج�سيمات  ت�صدر 

الجوفية، فت�ست�شعرها الحيوانات التي تعي�ش بالقرب من المياه �أو فيها، 

مثل ال�ضفادع الح�سا�سة لهذه التغيرات.

تجنب ا�ستعمال الأطباق والأكواب  	•
ولوازم المائدة الورقية والبلا�ستيكية.

ا�شتِر منتجات تدوم طويلًا بدلًا من تلك  	•
التي ترمى بعد كل ا�ستعمال.

اقت�صد في الأكيا�س البلا�ستيكية  	•
حين تت�سوّق، �أو اجلب كي�س ت�سوّق 

خا�صاً بك.

�أ�صلح الأ�شياء  	•
بدلًا من رميها 

�أو �شراء غيرها، 

و�أعط غيرك ما لا 

حاجة لك به.

�أعد ا�ستعمال كتبك بوهبها الى  	•
مكتبة �أو الى �صديق �أو الى متجر 

للكتب الم�ستعملة.

اختر ال�سلع المعب�أة في �أوعية قابلة لإعادة  	•
الا�ستعمال �أو لإعادة الت�صنيع )التدوير(، 

وتلك المغلفة بب�ساطة.

اقترح على �إدارة مدر�ستك �أو عملك  	•
�أن تتفق مع جهة تهتم بجمع النفايات 

الورقية )والزجاجية والمعدنية اذا 

�أمكن( لإعادة تدويرها.

ان كنت تملك حديقة، اطمر فيها  	•
ف�ضلات الخ�ضر والفواكه ل�صنع �سماد 

ع�ضوي لمزروعاتك.

لا يمكننا دائماً الحؤول دون 
إنتاج النفايات، لكننا نستطيع 

تقليلها. هنا بعض الأفكار 
العملية للتخفيف من إنتاج 

النفايات ومن تأثيراتها الصحية والبيئية

كيف نخفف من نفاياتنا

طوّر باحثون يابانيون �أق�شمة قادرة على توليد الطاقة. وهي تتكون 

خا�ص،  ب�شكل  حيكت  جداً  رقيقة  �شم�سية  خلايا  من 

هاتفه  �شحن  من  يرتديها  ال��ذي  ال�شخ�ص  �سيمكن  ما 

�سرواله  بوا�سطة  �أخرى  �إلكترونية  و�أجهزة  الخلوي 

�أو �سترته.

المتجددة  ال�شم�سية  الطاقة  توليد  ويتنامى 

العالم. وهو يلقى اهتماماً متزايداً  حول 

تعر�ضت  بعدما  خ�صو�صاً  اليابان،  في 

لتوليد  محطة  في  ل��ك��ارث��ة 

ال��ك��ه��رب��اء ب��ال��ط��اق��ة 

النووية ت�سبب بها زلزال 

وت�سونامي عام 2011.

هل تعلم؟أقمشة تولّد طاقة شمسية
العالم  ح��ول  الكبيرة  ال�سدود  ع��دد  يبلغ 

وهي  ال�صين.  في  ن�صفها  نحو  �سد،   48.000

من  مكعب  كيلومتر   6000 ت�ستوعب 

العالم.  كهرباء  م��ن   ٪19 وتنتج  الم��ي��اه، 

لكنها ت�سببت في تجزئة 227 نهـراً كبيراً 

وتدهور الأنظمة البيئية في �أحوا�ضها. كما 

مليون   80 نحو  تهجير  �إلى  ال�سدود  بناء  �أدى 

�شخ�ص من �أرا�ضيهم.


